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MODULO 5: Planetas y arquetipos

Los planetas como dioses interiores - Arquetipos Jupiter, Saturno, Urano

En este mdédulo observaremos los planetas que nos conectan tanto con lo social como con
lo transpersonal: Jupiter, Saturno, Urano y en el préximo modulo, Neptuno y Plutén. Desde
una perspectiva arquetipica, examinaremos cémo estas fuerzas cosmicas se manifiestan en
nuestro cuerpo, emociones y experiencia vital, conectando con las antiguas sabidurias
mitoldgicas.

1) JUPITER - El gran benefactor

Se dice que es un planeta social porque nos abre el espacio de estar con otros, de
vincularnos, de confiar para compartir con otros, desde una conexidon amorosa, benéfica.

Arquetipo Jupiteriano

Jupiter esta asociado con la representacion del Maestro Sabio, el maestro espiritual. Su
energia es expansiva, por eso decimos que es el explorador de horizontes y el dispensador
de abundancia. Es la fuerza expansiva que nos impulsa hacia el crecimiento, la sabiduria y
la conexién con lo sagrado, la fe.

En la astrologia evolutiva podemos considerar aqui la presencia del sentido de la vida, el
propésito, su energia nos recuerda que estamos en esta Tierra por un bien mayor, por una
causa mayor y eso nos llena de gratitud, esperanza, fe y confianza. Nuestro ser se expande
por completo alli.

Rasgos asociados a Jupiter que podemos observar

Cuando hablamos de rasgos jupiterianos en una persona o circunstancia, podemos verlo
reflejado en:

e Personalidad expansiva, optimista, transmite esa vision sobre la vida, desde esa
maestria. Puede haber una tendencia a engordar, incorporar conocimiento y materia.
Necesidad de ser visto como sabio.

e La abundancia material, generosidad con recursos, valores filoséficos, la conexion
con esa tangibilidad de sentirnos afortunados.

e La presencia de una mente expansiva, desde una visién global, desde la
comunicacion inspiradora. En extremo hay una tendencia al dogmatismo, su fuerza y
potencia moviliza.

e Una figura arquetipica con la presencia de un templo, asi como nos remite a los
viajes (almicos, espirituales no soélo geograficos) conecta también con raices
culturales fuertes. Existencia de padres protectores, contenedores, como hijo de
Dios.
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e Asociado a la fuente de la creacion, encierra una gran creatividad, la vivencia
optimista de todas las cosas en ocasiones lo hace vivir en un estado de romance
idealizado. Tiende a buscar la diversion constante.

e La vivencia de su propdsito al servicio como mision, hace que su trabajo tenga un
significado mas profundo. Encuentra salud a través de la expansién, y esa
expansion se puede observar en la casa en la que cae Jupiter, en su abundancia, en
su juventud.

e Desde la conexion espiritual profunda, con la sabiduria pueden aparecer dogmas,
por eso encontramos esta energia en la guia espiritual, personas muy generosas,
que generan contratos beneficiosos. En extremo puede aparecer la idealizaciéon del
otro.

e Esta energia expresa su cualidad de transformacion a través de la fe, de las
herencias abundantes, incluso de la sexualidad sagrada. Su nexo fundamental con
el sentido de la vida, posibilita que desde esta energia se traduzcan las crisis de fe,
Jupiter es la fe en si misma.

e Transmite una filosofia de vida sélida, su energia se expande con viajes
transformadores, aparece una forma de ensefanza natural. En la otra polaridad,
puede aparecer un fanatismo religioso que lleva a un dogmatismo o vivencia estricta
de una religion.

e Tiene una vivencia de la vocacion como misidn, su energia se reconoce
publicamente, porque se ve, se muestra, sobre todo como una autoridad
benevolente. Desde esta polaridad, también puede haber una caida por soberbia.

e Se la reconoce en aquellos amigos influyentes, que persiguen y apoyan ideales
humanitarios, guiando grupos espirituales. Puede llegar a un punto de vivencia
optimista que plantea utopias irrealizables.

e Su sentir es desde una espiritualidad profunda, puede hacer un sacrificio consciente
y actuar como un guia invisible. Escape en la religién.

Jupiter desde la Mitologia: El Rey de los Dioses

Desde la vision mitolégica griega, encontramos en Jupiter el arquetipo del rey de reyes, el
Dios de los dioses. En Grecia representado por el hijo de Zeus, que viene de la fuente
divina, de Dios mismo. En la mitologia romana, Jupiter es el soberano del Olimpo, Apolo,
quien gobierna con justicia y sabiduria. El equivalente para el catolicismo, podriamos decir
que es Jesus, el hijo de Dios.

Sus mitos revelan que esta figura es el organizador del Cosmos, es quien restablece el
orden tras el caos. También se lo ve como el protector de los juramentos, el guardian de la
palabra dada, el amante transformador. Era a quien se le elevaban oraciones, pedidos, y
por ende, sus conexiones generan nuevas posibilidades.

Jupiter en el Cuerpo y las Emociones
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La energia jupiteriana es expansiva y se aloja en esas zonas del cuerpo que permiten que
nos expandamos, que nos transformemos. Podemos observarla en:

Conexion con el séptimo chakra, en la coronilla, conectando con la fuente, lo
mas alto. Nos posibilita conectar con la fe, la confianza de sabernos
sostenidos por algo mas grande. También con el sexto chakra, a la altura del
entrecejo, conectando con nuestra propia verdad, nuestra intuicion que nos
revela el propdsito y sentido de nuestra vida, mas alla de la légica.

El pecho, donde se aloja el corazén y se expande desde alli, el latir del
sentido de la vida. Como extension de ello, lo vemos en los brazos, las
manos, que llevan esa fuerza expansiva y se abren a recibir con confianza.
La expansion o contraccion de nuestro pecho es un gran sensor de la
energia jupiteriana.

Los muslos y caderas, desde donde podemos expandir el movimiento del
cuerpo, donde podemos manifestar lo que deseamos.

El higado, por excelencia, que es el gran transformador, el que procesa todo
en nuestro cuerpo.

Desde la vision del desequilibrio, lo vemos cuando esa expansion pierde los
limites de lo sano, puede aparecer una tendencia a la disociacion, al
sobrepeso, a las adicciones de distinto tipo, a los excesos.

La emocionalidad jupiteriana podemos reconocerla también desde las polaridades en las
que puede aparecer, oscilando entre el optimismo, la confianza y la fe hasta la ansiedad, la

desconfianza.

En un extremo, podemos encontrar ese optimismo expansivo, que me hace
tener fe en las posibilidades, que me permite la generosidad, ese impulso de
dar y compartir. Aparece el entusiasmo que me enciende, el fuego sagrado
de la inspiracién y la mirada compasiva y benevolente hacia la vida

En el otro extremo encontramos desequilibrios marcados por el exceso, que
da lugar al fanatismo, dogmatismo, indulgencia desmedida, las adicciones
como se menciond antes. También, puede aparecer el desorden por defecto,
es decir, por la poca presencia de esta energia o su bloqueo para que fluya
libremente, marcado por la sensacién de pesimismo, estrechez mental,
tacafieria, actitud de estar cerrado.

Jupiter en la Practica Astrolégica

Desde la relacion con los signos y las casas, Jupiter es el actual regente de Sagitario (Casa
9), y antiguamente, era el regente de Piscis (Casa 12).

Segun hemos visto, todo lo que Jupiter toca, lo expande. Es magnético, profundo,
expansivo, todo lo vuelve abundante. Por lo cual, podemos observar en nuestra Carta Natal,
cual es el planeta o la energia de la Casa donde se aloja Jupiter y veremos que alli eso

crecera.

Preguntas para explorar la energia de Jupiter en tu vida:
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1. ¢ Confias en ti mismo?

2. ¢ Confias en los demas?

3. ¢ Sientes que tus creencias te limitan?

4. ; Te mimetizas con las creencias de otros?

5. ¢ Estas contenta/o con el camino que elegiste?

6. /Crees que estas alineada/o con tu propodsito?

2) SATURNO - El gran maestro - Ermitaino

Si bien en Jupiter hablabamos de maestro, en este caso, nos referimos a ese maestro que
tiene un estilo mas directo, estricto, que viene y te dice las cosas tal cual son, hasta podria
decirse mas maléfico (no en un sentido negativo).

En el Tarot podemos asociarlo con la figura del Ermitafio, que incluso puede sentirse solo en
medio de multitudes.

Es el constructor de las realidades, y por eso esta ligado a Venus también. Venus es el
deseo y Saturno el que permite construir ese deseo. Saturno premia el esfuerzo, la
dedicacion, no apura el tiempo (cronos), sabe que hay recompensa en la maestria, el
aprendizaje ganado, desde la realidad y la conciencia de los limites.

Arquetipo Saturnino

Nos habla de los ciclos, de cronos, de los tiempos, de los ciclos que se cuentan por
septenios, desde que nacemos hasta que morimos y en el que cada uno trae una
ensefianza. Es el maestro que ensefia que todo tiene un tiempo, tiene un ciclo. Nos viene a
tomar prueba, a repasar el check de lo que hemos vivido y aprendido en ese ciclo.

Saturno encarna al maestro estricto, el constructor de realidades y el guardian del tiempo.
Representa la disciplina, la estructura y la sabiduria que nace de la limitacion consciente. A
diferencia de lo que veiamos en Jupiter, desde la abundancia, la expansion ilimitada,
Saturno nos pone en la realidad de que tenemos limitaciones concretas, claras, un cuerpo,
una cantidad de tiempo, un espacio. Entonces viene a poner orden y estructura para que
esa realidad sea posible, desde la materialidad que existe en ese limite real.

Rasgos asociados a Saturno que podemos observar
La identificacion de la energia saturnina en una persona la podemos encontrar en:

e Las personas que han tenido que madurar tempranamente, muestran una
personalidad seria, con poco disfrute. En apariencia austera, se han vuelto muy
estructuradas. Desde este lugar, con su energia elevada pueden ser generosas, les
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gusta el dinero, pero dentro de sus limites. Lecciones de autoafirmacién, que traen a
la persona a la realidad.

e Una escasez material temprana, valores conservadores, la sensacién de que la
riqueza llega con esfuerzo, es ganada lentamente. En extremo se percibe como
miedo a la pobreza.

e Se muestran desde esa seriedad, con una comunicacion medida, poco expresiva,
como maestros duros. En su polaridad negativa, podemos ver un aprendizaje
disciplinado y ciertos bloqueos mentales.

e Nos habla de un hogar estricto, de reglas duras, de tradiciones familiares pesadas,
padre autoritario. Bases sélidas pero rigidas.

e También lo vemos en la creatividad disciplinada, en la conciencia de los hijos como
responsabilidad, en la vivencia de un romance serio. En el extremo de la otra
polaridad, puede sentirse miedo al juego y la espontaneidad, cuesta
desestructurarse, siente miedo al cambio desde ese lugar.

e Aparece la vivencia del trabajo como deber SER, de las rutinas estructuradas.
Cuando se rigidiza demasiado en este punto, pueden aparecer las enfermedades
cronicas.

e Aquellos que viven la pareja como maestra, que se mueven en relaciones duraderas
y contratos serios, incluso, matrimonios por deber.

e Se observa una transformacion lenta de la persona, herencias con
responsabilidades, se vive una sexualidad seria, en la polaridad, con miedos
profundos.

e Promueven una filosofia conservadora, se orientan a la educacién formal, a generar
viajes con proposito. En el extremo pueden impulsar el dogmatismo religioso.

e Muestran una autoridad natural, que es reconocida por otros con un semblante y una
forma seria de estar en el mundo, pone el limite al ingreso a si misma. Sigue una
carrera estructurada, aparece un reconocimiento tardio pero duradero. Muestra en
su polaridad una ambicion fria.

e Se rodea de amigos selectos, defiende ideales realistas, se afianza en grupos
tradicionales. Aparece como el arquetipo del ermitaio cuando se siente solo entre
una multitud.

e Se asocia con el Karma pesado, los sacrificios ocultos, la densidad de una disciplina
espiritual. Puede llegar a depresiones profundas por exceso de realidad.

Saturno desde la Mitologia: Cronos, el tiempo devorador

Desde la perspectiva mitolégica, Saturno nos trae la asociacién con Cronos, este personaje
que, por temor a ser destronado devora a sus hijos, no permite que brillen, que salgan a la
luz. Este mito revela algunas caracteristicas clave de la energia saturnina que podemos
resumir como:

El tiempo que consume, donde la muerte es la maestra

El miedo al cambio, de manera profunda, hay resistencia a la renovacion

La sabiduria de los limites, es una energia que desde la realidad de lo que es, te
dice “hasta aca”, en una forma que da sentido.
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Te marca la responsabilidad en el peso de las decisiones

Saturno en el Cuerpo y las Emociones

La energia saturnina tiene una asociacién directa con el elemento tierra, con la estructura y
lo duradero (cronos), la rigidez, por lo cual, en el cuerpo, la podemos observar en:

Los huesos y el esqueleto, la columna vertebral, la estructura que nos sostiene

Las articulaciones, los puntos de flexibilidad necesaria para adaptarnos a lo que
sucede en la realidad

Los dientes, por los cuales somos capaces de "masticar” la realidad y el pelo, que
contienen toda nuestra estructura genética del ADN y pueden perdurar mas tiempo
en nuestro cuerpo biolégico (en las momificaciones, por ejemplo)

En desequilibrio, hay una tendencia a la rigidez, la tension muscular y 6sea,
decimos que es cuando la estructura se vuelve prision. Aparecen la artritis, la
artrosis, las paralisis, las enfermedades crénicas, las disfunciones en el bazo.

La emocionalidad saturnina se asocia primariamente con la emocién del miedo, desde el
estar alerta constantemente, poniendo limites, no es malo necesariamente en si mismo,
siempre que no se polarice. En el otro extremo, en equilibrio, conecta con la alegria de
sabernos sostenidos, con solidez, firmeza, claridad. Podemos observar algunas de sus
formas cuando encontramos:

Vivencia profunda de la responsabilidad, sentir el peso consciente de nuestros actos
Sentimiento de melancolia, aparece una tristeza que trae sabiduria, nos tomamos el
tiempo de sentir

Posibilidad de permanecer desde la perseverancia, con la fuerza silenciosa de la
constancia

Sensacién de una autoridad interior, la certeza de oir la voz que nos guia con
firmeza

Cuando esta en desequilibrio, puede haber una tendencia a la depresion, desde la
sombra del exceso de autocritica, sélo veo lo que esta mal. Hay un exceso de
pesimismo que paraliza, autoritarismo, irresponsabilidad, falta de limites, inmadurez,
falta de disfrute.

Preguntas para seguir reflexionando sobre Saturno en tu vida:

1. ¢ Te tomas la vida muy en serio?

2. ; Te haces responsable de tu vida?

3. ¢ Cémo te sientes cuando debes dejar las responsabilidades para descansar sanamente?

4. ;Te han puesto limites o has experimentado situaciones que te hayan hecho madurar o
valerte por ti mismo?

5. ¢ Cbmo manejas la frustracion?




Astrologia basica para principiantes - 1er Nivel - Los cédigos del cielo
www.carosalamanca.com

6. ¢ Te consideras flexible o rigido? ¢ Por qué?
7. ¢ Te consideras controlador?
Saturno en la practica astrolégica

Saturno rige a Capricornio, en la Casa 10, con lo cual, por lo cual nos pide desde alli la
madurez, nos muestra los aspectos duros de la realidad, los riesgos, los puntos dificiles a
tener en cuenta, aunque no los querramos ver. Y al igual que todos los planetas, cuando
estan en su casa en tu carta natal, esa energia se expande.

3) URANO: EL DESPERTADOR DE CONCIENCIA

La energia uraniana tiene que ver con un espacio mas etéreo, con la conciencia, y abarca
tanto lo terrenal como lo espiritual. La energia uraniana es activa, acelerada y nerviosa,
muchas veces hiperactiva. Como energia vital, es el rayo, el rayo de la conciencia, de la
justicia social.

Arquetipo Uraniano

Lo que encontramos en Urano es la representacién del revolucionario, el genio innovador y
el liberador de conciencias. Es la fuerza que rompe todos los moldes, despierta la
originalidad y nos conecta con el futuro. Urano es cambio, libertad del ser y desapego, es
eléctrico, impulsivo. Un planeta que mueve mucha energia creativa, rupturista, que saca la
originalidad del ser. Es riesgo y cambio. Es un salto de consciencia, es diferenciacion, lo
impredecible. Se comporta como la carta del Loco del Tarot.

Es intuicion, creativa e inventiva. Implica una individualidad asociada a la libertad con el
objeto de mantener la objetividad para mirar al mundo y participar de él.

Rasgos asociados a Urano que podemos observar

La conversacion uraniana siempre estara oscilando entre lo humano y lo espiritual.
Podemos encontrar en las personas:

e una apariencia excéntrica, una personalidad uUnica, un magnetismo eléctrico.
Necesidad de libertad total. Suelen mostrar cambios subitos de imagen, un
comportamiento impredecible, genialidad personal. Son personas entretenidas.

e presencia de recursos innovadores, valores futuristas, dinero mediado por la
tecnologia. Inventos que generan dinero, métodos no convencionales de ganancia.

e un estilo de comunicacion revolucionaria, desde su inteligencia son rebeldes, hacen
un aprendizaje intuitivo, son rapidos, tienen una mente muy abierta. Hay una
conciencia mayor que baja con la informacion que recibe, una genialidad dispersa.
presenta ideas adelantadas a su tiempo, muestra una escritura vanguardista,
vecindario alternativo.
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e vivencia de un hogar poco convencional, crear el ambiente para tener una familia
disruptiva, facilidad para las mudanzas subitas. También nos habla de una infancia
atipica. Habita una casa tecnolégica (Casa 11), puede mostrar padres excéntricos,
ruptura con tradiciones familiares.

e su genial creatividad, vivencia como hijos unicos, tendencia a los romances
eléctricos. Vivencia de un amor libre, plantean una paternidad alternativa. Se
permiten el arte experimental, pueden mostrarse como hijos prodigio o rebeldes,
apertura a aventuras amorosas inesperadas.

e con preferencia por el trabajo innovador y las rutinas flexibles, encuentran su
conexion con la salud a través de la liberacion. Empleos preferentemente en
tecnologia con horarios irregulares, eleccion de terapias alternativas. Puede haber
una tendencia a las enfermedades nerviosas.

e con una vivencia vincular en parejas originales, matrimonios abiertos, contratos
innovadores, incluso divorcios subitos. Pueden sostener relaciones a distancia,
encontrar socios excéntricos y vivir uniones no convencionales.

e posibilitan una transformacion radical, movilizan herencias inesperadas, pueden vivir
una sexualidad experimental. Se nutren de las crisis liberadoras, generacién de
recursos compartidos erraticos, una psicologia revolucionaria.

e pueden aportar su filosofia revolucionaria, mostrar una ensefanza innovadora,
impulsar viajes sorpresivos. Aparece una rebeldia intelectual, la creacién de
Universidades alternativas, religiones futuristas, pueden mostrarse como extranjeros
excéntricos.

e transitan una carrera unica, pueden generar una autoridad cuestionadora, fama por
originalidad. También, polarizados, pueden sufrir caidas subitas. Impulsan una
profesion inventiva, son jefes rebeldes y pueden tener un reconocimiento inesperado
0 pérdida subita de estatus.

e naturalmente se muestran como amistades originales, que persiguen ideales
humanitarios y conforman grupos vanguardistas. Son lideres naturales de causas
sociales, se involucran en proyectos colectivos innovadores.

e su talento, el genio oculto, puede buscar una liberacion espiritual y mostrar una
rebeldia inconsciente, muchas veces como una genialidad incomprendida. Pueden
materializar inventos que emergen del inconsciente, promoviendo una liberacion
desde la soledad.

Urano desde la mitologia: el Cielo primordial

El cielo estrellado es la imagen mitolégica de Urano, es el que fue castrado por su padre, y
se siente distinto, distinta, diferente al resto de su familia, de su entorno, un extrano en la
tierra. No tengo raiz, no sé a dénde pertenezco.

Por ello, podemos decir que cuando alguien se siente uranizado/a, mitolégicamente nos
conecta con estas ideas que provienen de ese relato:

la creatividad desde la ruptura, donde lo nuevo nace de la destruccién

la rebelién necesaria, para que el hijo supere al padre

el precio de la libertad, sabiendo que toda revolucion implica pérdida, puede
aparecer un juicio desde afuera que te refuerce el sentimiento de que eres distinto,
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diferente, incluso desde tu valor, tanto en la visién de la valentia como de tu valia
personal.

Urano en el cuerpo y las emociones

Dada su energia de aire, eléctrica predominantemente, vamos a encontrar en el cuerpo
reflejado a Urano en:

Sistema nervioso central, los "cables" de la consciencia, la mente, las funciones del
pensamiento superior, los estados de hiperactividad del sistema nervioso, los
razonamientos creativos y relacionales.

La circulacion, el flujo que conecta todo el sistema corporal.

Tobillos, reflejados en lo que nos ayuda con flexibilidad a cambiar de direccion, si
hay desequilibrios puede haber caidas por debilidad en los tobillos, dado que no
estan enraizados, estan en movimiento constante

Descargas eléctricas, los escalofrios, los calambres, espasmos, nerviosismo

En desequilibrio, pueden darse alteraciones del ritmo, todo lo que modifique el
ritmo, afecta al pulso vital, con arritmias, insomnio, mucha actividad
electromagnética. En extremo hasta pueden haber crisis de panico, paralisis, mal de
Parkinson, tics nerviosos.

En el lado emocional, podemos encontrar que Urano proyecta la emocion basica del amor,
algo unico que nace, que hay que desarrollar como desafio emocional, observando:

una rebeldia creativa, que me impulsa al rechazo a lo establecido sin sentido

una excentricidad, vivenciar la belleza de ser Unico

esa intuicion subita, a través de esos insights que llegan como rayos que irrumpen

la libertad, sentirnos cada vez mas libres, con ese impulso hacia la autenticidad

en desequilibrio, podemos encontrarnos en estados de ansiedad, viendo como
sombra la hipersensibilidad, el nerviosismo.También podemos verlo tanto por
exceso, donde aparece el caos, la rebelidon destructiva, la frialdad emocional; como
por defecto, donde apuntamos al conformismo, la represién de la originalidad,
tendencia a quedarnos estancados.

Urano en la practica astrolégica

Urano rige a Acuario, en la Casa 11, y desde ese espacio, nos abre a la alta conciencia, el
rayo que nos abre la cabeza. Es la casa de lo social, de la sociedad, de los grupos.

Preguntas para seguir observando tu conexién con Urano

1. ¢ Te sientes diferente al resto?

2. ;Sientes que eres diferente a tu clan familiar?
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3. ¢ Te sentiste ajeno 0 no comprendido desde nifio?
4. ; Te sientes rebelde?

5. ¢ En contra de quienes te quieres rebelar?

6. ¢ Eres libre del qué diran?

7. ¢ Eres libre del deber ser?

8. ¢ Te sientes libre u original?

[(e]

. ¢,Donde y de qué manera te sientes libre y original?
10. ¢ En qué ambito de tu vida sientes que debes renovarte o hacer un cambio radical?
11. ¢ Vives en constante cambio?, ¢ es para ti una necesidad?

12. ¢ Has realizado cambios radicales en tu vida?, ;como te has sentido?

Es importante detenernos a integrar todo lo visto en este médulo. Podemos hacer esa
integracion al reflexionar sobre la presencia de estos tres planetas en nuestra vida, si
pasamos por el corazén estas preguntas:

1-¢,Cual de los planetas (Jupiter, Urano y Saturno) tiene mas voz hoy en tu vida?
2-;Cual de ellos necesitas integrar mas conscientemente?

3-¢,Coémo pueden estos tres colaborar mejor para tu evolucién?

10



